Montag, 13.02.

Dienstag, 14.02.

Mittwoch, 15.02.

Donnerstag, 16.02.

Freitag, 17.02.

KINDERMITTAGSTISCH

Wochenplan
vom 13.02. bis 17.02.2023

Veg. Tortellini (A,B,D) mit Barlauch - Sahnesole (A,D,F) und griiner
Salat (F,G)

Pfirsisch - Maracujajoghurt (D)

1. Putengyros (A,F)
2. Sojagyros
mit Tzatziki (D), Bulgur (A) und Gemisestiicke

Obst

Gemiselasagne (A,B,D,F) und gemischter Blattsalat (F,G)

Kuchen (A,B,D)

Erbsensuppe (E,F) und Vollkornbrot (A,A2)

(Erbsen, Kartoffeln, M6hren, Sellerie)

Wackelpudding mit Vanillejoghurt (D)

(Veg: Alternative, (Tofu, et.))
1. Panierter Seelachs (A,B,l)
2. Panierter Tofu
mit Zitronensole (A,D), Salzkartoffeln und Rote Beete Salat

Obst

Dieser Speisenplan entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder”
und dem ,,DGE-Qualitdtsstandard fiir die Schulverpflegung” und wurde von der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e. V. (DGE)
zertifiziert und mit diesem Logo ausgezeichnet.

Ratzeputz — Kindermittagstisch

mogliche Allergene (in Buchstaben) und Zusatzstoffe (in Zahlen)

Marius Diener Luisenthaler StraBe 12, 66115 Saarbriicken entnehmen Sie bitte dem gesonderten Aushang
Tel.: 0681 /68670673 kontakt@ratzeputz.net (laut EU Verordnung 1169/2011 — LMIV)

Fax: 0681 /68733892

Anderungen vorbehalten



